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さくら市市民活動支援センター「さくらいふ」はボランティア活動の拠点です。会議室の貸出や相談対応
など、皆さんのボランティア活動をトータルに支援しています。誰でも自由に利用できるフリースペース
もあります。ボランティアに限らず、皆さんの交流拠点としてもご活用下さい。

通信

最近は、コロナウイルスによる活動自粛が落ち着いてき
たこともあり、日常的な活動だけでなく、これまで開催
が難しかったイベント情報もチラホラ耳に入るようにな
ってきました。

さくら市にあるゴルフ場「セブンハンドレッドクラブ」が運
営する宿泊施設である「お丸山ホテル」様が、市民活動団体
向けに会場をご提供くださいます（↓チラシ）。ここで開催
すれば、ワンランク上のイベントになること間違い無し︕
是非ご活用ください

※ 詳しくはホテル 028-686-6688 まで
↓のグラフは、当センターに登録されているボランティ
ア団体を、活動分野別に集計したものです。当センター
は「文化・芸術・スポーツ」や「福祉」の団体が多いよ
うですね。しかしこれには、地域差があるかもしれませ
ん。例えば、県南の方では、国際交流関連が多いと聞い
たことがあります。理由は、工場が多く、たくさんの外
国人労働者の方が住んでいるから、なのだとか。このよ
うな簡単な集計データにも、地域の課題や長所といった
特徴が反映されているのかもしれませんね。このグラフ
からあなたは、さくら市の何を見いだしますか︖

ボランティア活動再開 地元ホテルの強力サポート

登録団体の活動分野

ボランティア

応援隊

もやもやしてない 思春期の性教育

子どもの を考える読書会性

高校生以上どなたでも対 象
さくら市市民活動支援センター さくらいふ（さくら市氏家1857番地）場 所

課題本

日 時

申 込 右のQRコードまたは裏面『さくらいふ』まで（定員8名）

『小学生だから知ってほしい SEX・避妊・ジェンダー・性暴力』

7/2(土), 16(土), 30(土) 15:30～17:00
参加者
募集 !

（主婦と生活社）

※ 3回シリーズ できるだけ全てにご参加下さい
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開館日
火〜土曜日 9:00 ~ 21:00
17:45以降は会議室の予約があるときのみ開館

休館日
日, 月, 祝日, お盆, 年末年始

TEL
FAX 028-615-7973

028-615-7117

chodo-e@sakura-casc.jpMail

〒329-1311 さくら市氏家1857番地
さくら市市民活動支援センター さくらいふ
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もったいない母ちゃん

ぷれぜんと 連絡先 mizuki.sakai11@gmail.com

連絡先 下記QRコードより

連絡先 Instagram:@mottainai_kachan_sdgs（よこすかさよ）

ほんわかテラス

「母ちゃん×SDGs 」
今こそ「もったいない母ちゃん」の力が必要とされている︕子供や家族、地球の
未来を守るため、家庭でできる取り組みを一緒に考えてみませんか︖
毎月第3土曜日、ＫＩＲＥの家（フィオーレ）にて講座を行っています。「最近
よく聞くSDGsって何︖」「家庭では何ができるの︖」「子供に教えたいけれ
ど、、」「一緒に考える仲間が欲しい」そんな悩みを解決します。わいわいと、
おしゃべりをしながら楽しく学べる講座です。お子様連れでもOK︕
持続可能な社会を目指して、さくら市から「もったいない母ちゃん」を広げてい
きましょう︕出前講座なども可能です。講座申込は公式L I N Eまた
は、Instagramまで。お気軽にお問合せください。

育児サークル「ぷれぜんと」
元々は英語リトミック教室としてレッスンを行なっておりましたが、4月より拠
点を氏家公民館に移し、ボランティアの子育てサークルとして再始動致しまし
た。月2〜3回ほどの活動日を設け、参加できる日だけ来て頂くスタイルで、英
語リトミック、パン作りと無農薬野菜料理のご試食、公園遊びなどを楽しんで頂
いています。
コロナ禍で外出を躊躇ったり制約の多い生活で孤独になりがちな子育てママやお
子様達のために、気軽に集い情報交換したりホッと一息ついたり、楽しく遊んだ
りできる場にしたい、との想いから、細々とではありますがメンバーの皆様にと
にかく気軽にご参加頂けるよう心がけて活動しています。

ほんわかテラスは、不登校やひきこもりのお子さんがいる、親同士の交流会で
す。2018年から約100回開催してきました。当事者である子どもたちが苦しい
のはもちろんのことですが、その一方で親御さんも不安や葛藤の毎日を送ってい
ます。ほんわかテラスで、そんな気持ちを語り合いませんか︖当事者同士だから
こそ、わかりあえる、共感できることがあります。
サポーターは、子育て経験豊富なお母さん、元学校の先生、市議会議員、心理カ
ウンセラーなど、特色のあるメンバーにより構成されているます。サポーターか
ら指導や指示をすることはありません。そっと皆さんを見守り、時には一緒に考
えます。お気軽にお越し下さい。

登録団体ご紹介
現在登録されている52の団体・個人のうち、一部をご紹介いたします。
団体へのお問い合わせは、下記連絡先もしくは当センターまで。

下記の3つ以外にも多くの団体
があるよ。詳細は当センターの
ホームページにて公開中！

アマチュア無線（HF~430MHz）と古賀志山など低山登山
が趣味です。一人でやっていることが多いので、一緒に話
せる方に出会えると嬉しいです（濱口）。

ヤーンボミング、知ってますか?
直訳すれば、毛糸の爆弾。街中の物を
毛糸で包むアートです。火薬じゃなくて、
愛のこもった毛糸の爆弾を仕掛けたい。
是非ご一緒に（市川）。

好きな妖怪は豆腐小僧です。昭和ヨーカイGALA（仮称）実行
委員。メンバー募集。真面目に面白いことをやりませんか？
※洋装ミックス着物愛好家（米山）

お問い合わせ
開催スケジュール

ホームページ

ホームページ

ボランティアコーディネーターの つぶやき

お問い合わせ
に便利です！


